
 
 

 

 

 



Сапақкөл орта мектебінің ерекше білімді қажет ететін оқушымен жүргізілетін 

психологиялық түзету-дамыту жұмысының жылдық жоспары. 

2023-2024 оқу жылы. 

 
Мақсаты:Ерекше білімді қажет ететін    оқушының  қоғамдағы орынын қалыптастырып,өз-

өздеріне деген сенімділіктерін арттыру,психологиялық саулығын дамыту.        

Міндеттері:Оқушылардың өз-өздеріне деген сенімділігін арттыру;                                       

Қоғамдағы орынын ерекшелемей,тек құқылы дәрежеде білім алуға ықпал ету;                   

Психологиялық ерекшеліктерін анықтау; 

 

№ 

Жұмыстың тақырыбы 

 

Жұмыстың мазмұны,мақсаты  Сағат 

саны 

Мерзімі 

1 Инклюзивті сынып 

оқушыларымен өткізілетін 

жұмыстардың іс – шарасын 

жасақтау                                                                               

Инклюзивті сынып оқушыларымен 

өткізілетін жұмыстардың іс – 

шарасын жасақтау,ұйымдастыру                                                                         

1 04.09.2023 

2 Түзету дамыту мақсатында 

жұмыстар жүргізу. 

Түзету дамыту мақсатында 

жұмыстар жүргізіледі. 

1 13.09.2023 

3 Керн-Йерасек тесті. Мектептегі оқуға дайындық 

деңгейін анықтау 

1 22.09.2023 

4 Графикалық диктант. Есте сақтауын,ойлауын дамыту. 1 04.10.2023 

5 Көріп қабылдауын дамыту Есте сақтауын дамыту  1 13.10.2023 

6 Математикалық логика  Логикалық ойлауын дамыту 1 23.10.2023 

7 Адасқан жануар  Есте сақтауын дамыту  1 03.11.2023 

8 «Қызықты сандар» манка 

терапиясы  

Қол моторикасын дамыту. 1 16.11.2023 

9 «Не жетіспейді?» Есте сақтауын дамыту. 1 29.11.2023 

10 «Көзге арналған жаттығулар» Зейінін тұрақтандыру  1 06.12.2023 

11 Фигуралар  Заттардың әр түрлі қасиеттерін 

қабылдауын дамыту.  

1 14.12.2023 

12 Артық суретті тап Оқушының есте сақтау,зейінін 

дамыту  

1 27.12.2023 

13 Лаберинт  Ойлау қабілетін дамыту  1 10.01.2024 

14 «Салаттар»,«Бұзылған 

телефон» ойыны,есептер 

шығару  

Қарым-қатынасын нығайту . 

Естіп,қабылдауды дамыту.  

1 15.01.2024 

15 Адасқан әріптер Есте сақтауын дамыту  1 24.01.2024 

16 Саусақ жаттығулары  Қол моторикасын дамыту  1 02.02.2024 

17 Қиял мен жадыны дамыту Түстерді іс-әрекет сигналы ретінде 

пайдалану  

1 09.02.2024 

18 Сурет бойынша сұрақтарға 

жауап бер  

Сурет бойынша әңгіме құрап 

үйрену  

1 14.02.2024 

19 Еc және зейінге арналған 

жаттығулар  

Есте сақтауын және зейінін дамыту. 1 01.03.2024 

20 Бау-бақшаға саяхат Есте сақтауын дамыту  1 12.03.2024 

21 Сиқырлы сурет Есте сақтауын дамыту  1 28.03.2024 

22 Ермексазбен жұмыс Қол моторикасын дамыту  1 04.04.2024 

23 Қисынсыздарды тап  Есте сақтауын,зейінін дамыту  1 13.04.2024 

24 Әр жануарға үйін табуға 

көмектес  

Ойлау қабілетін дамыту  1 26.04.2024 

25 Жетіспейтін бөлшектерді тап Ойлауын дамыту  1 03.05.2024 

26 Менің отбасым  Отбасы құндылығын дамыту. 1 13.05.2024 

27 Нейрогимнастикалық 

жаттығулар  

Қол моторикасын дамыту. 1 20.05.2024 



«Сапақкөл орта мектебінде» КММ 

Ерекше білімді қажет ететін оқушымен жасалған жұмыстарға талдама 

 

 

     2023-2024 оқу жылы даярлық тобының  оқушысы  Өтеген Мәулен   17.06.2024 жылғы  

№ 931   ПМПК  қорытындысына сәйкес Интеллектуальное и речи развития соответствует 

возросту     бойынша  оқу жоспары негізінде түзету компоненті бойынша оқушымен 

түзету дамыту жұмысы жүргізілді.  

Ойлауы,қабылдауы жәй,түстерді ажырата алады,сандарды,әріптерді таниды. 

 Дамыту жаттығулары, тапсырмаларын орындау, қолдын ұсақ моторикасын дамыту, 

кеңістікте, уақытты бағдарлау, эмоционалды-психологиялық күйін жақсарту, 

шығармашылыққа, эстеттикалық талғамын дамыту мақсатында ұйымдастырылып 

өткізіледі. Сабақ бойынша бақылау күнделігі жүргізіледі. 

Түзету-дамыту сабағында оқушы дамытушылық жаттығулар мен тапсырмалар 

орындайды, сонымен қатар кеңістікте, уақытта бейімделуіне байланысты тапсырмалар 

орындау арқылы үйретіледі. Сабақ барысында оқушының қолдын ұсақ моторикасын 

дамыту жаттығулары, нейрожаттығулар үйретіліп, ойлау қабілетін дамытуға ықпал 

жасалынады. Сабақ үстінде жапсыру, құрастыру, арт-терапия техникалары қолданылады. 

Оқушының жазуы жақсы , суреттерді салып, бояғанды ұнатады, құрастырғыш,мозайкамен 

жұмыс жасағанды ұнады.Сурет салу бойынша қарапайым әңгімелер құрастыра 

алады.,сюжеттік картиналарды ажырата алады. 

Қорытынды: күнтізбелік-тақырыптық жоспар бойынша тақырыптар толық орындалды. 

Ерекше білімнен шығып,жалпы білім алып жатыр.Сабақ барысында педагогикалық-

психологиялық бақылау жүргізіледі. 

    

  

  


